
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В настоящее время интерес к раннему изучению иностранного языка стал еще более 

значительным. Работа с младшими школьниками рассматривается как неотъемлемое 

звено всей системы языкового образования детей. Востребованность иностранного языка 

в обществе, с одной стороны, а также понимание родителями того, что язык является не 

только фактором образованности современного человека, но и основой его социального и 

материального благополучия в обществе, с другой, делают раннее обучение иностранному 

языку сегодня особенно актуальным и популярным.  

В связи с этим разрабатывается и реализуется новая языковая политика в области 

образования младших школьников. Ее основными особенностями являются: 

- разработка новых, отвечающим современным требованиям, методических 

подходов, форм, способов и приемов обучения детей младшего школьного возраста;  

- стимулирование творческой активности воспитателей, учителей и обучаемых;  

- поиск путей гибкого управления системой обучения иностранному языку при 

наличии разных вариантов обучения предмету в начальной школе.  

Представленная программа по английскому языку составлена на основе требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, примерной программы начального общего образования по иностранному 

языку, авторской методической концепции линии УМК "Английский в фокусе" 

Н.И.Быковой, Дж. Дули и др.(Английский язык. 1 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений / Н.И.Быковой, Дж. Дули и др.М.: Просвещение) и 

ориентирована на достижение планируемых результатов ФГОС.  

Новизна данной программы заключается в активном использовании ИКТ-

компонента и новых современных эффективных технологий обучения, включающих 

систему методов, способов и приёмов обучения, направленных на достижение 

позитивного результата в личностном развитии ребёнка в настоящих социокультурных 

условиях. 

Педагогическая целесообразность данной программы обусловлена важностью 

создания условий для формирования у младших школьников коммуникативных и 

социальных навыков, которые необходимы для успешного интеллектуального развития 

ребенка. Учащиеся приобретают дополнительную возможность овладения новыми 

языковыми средствами, в том числе лексико-грамматическими, осваивают знания о 

языковых явлениях изучаемого языка, разных способах выражения мысли в родном и 

изучаемом языке. 

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она 

позволяет устранить противоречия между требованиями программы и потребностями 

учащихся в дополнительном языковом материале и применении полученных знаний на 

практике; условиями работы в классно-урочной системе преподавания иностранного 

языка и потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал.  

 

Цель и задачи изучения учебного предмета 

 

В 1 классе обучение детей английскому языку строится на принципе устного 

опережения, т.е. дети сначала овладевают языком путем устного общения - они слушают 

и говорят. Главное внимание уделяется развитию разговорной речи и пополнению 

словарного запаса. Элементарная коммуникативная компетенция понимается как 

способность и готовность младшего школьника осуществлять межличностное и 

межкультурное общение с носителями изучаемого иностранного языка в устной и 

письменной формах в ограниченном круге типичных ситуаций и сфер общения, 

доступных для младшего школьника. 



Следовательно, изучение иностранного языка в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

 формирование умения общаться на иностранном языке на элементарном уровне с 

учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников в устной (аудирова-

ние иговорение) и письменной (чтение и письмо) формах; 

 приобщение к новому социальному опыту с использованием иностранного языка: 

знакомство младших школьников с миром зарубежных сверстников, зарубежным детским 

фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание друже-

любного отношения к представителям других стран; 

 развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников, а так же общеучебных умений; развитие мотиваций к дальнейшему овладе-

нию иностранным языком; 

 воспитание и разностороннее развитие младшего школьника средствами ино-

странного языка. 

С учетом сформулированных целей изучение предмета "Иностранный язык" 

направлено на решение следующих задач: 

 формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, позво-

ляющем добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на иностранном 

языке, узнавать новое через звучащие и письменные тексты; 

 расширение лингвистического кругозора младших школьников; освоение элемен-

тарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходи-

мых для овладения устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном 

уровне; 

 обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и ис-

пользование иностранного языка, как средство общения; 

 развитие личностных качеств младшего школьника, его внимания, мышления, 

памяти и воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых 

играх, в ходе овладения языковым материалом; 

 развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спек-

таклей с использованием иностранного языка; 

 приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет проигрыва-

ния на иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для семейно-

го, бытового, учебного общения; 

 духовно-нравственное воспитание школьника, понимание и соблюдение им таких 

нравственных устоев семьи, как любовь к близким, взаимопомощь, уважение к родителям, 

забота о младших; 

 развитие познавательных способностей, овладение умением координированной 

работы с разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей 

тетрадью, аудиоприложением, мультимедийным приложением и т.д.), умением работать в 

паре, в группе. 

Возраст, сроки реализации, режим и формы проведения занятий, количество 

часов: 

 

Программа рассчитана на детей 6-7 лет, реализуется за 1 год.  

Занятия проходят 2 раза в неделю по 1 часу (всего 64 часа). Продолжительность 

занятий – 30 минут. 



Для эффективного процесса обучения младших школьников в данной программе 

используются следующие формы обучения: 

 интегрированные уроки 

 уроки-путешествия 

 игровые формы организации уроков уроки с применением технологии критическо-

го мышления 

 уроки с применением проектной технологии 

 урок-сказка 

 уроки с использованием элементов технологии «Языковой портфель» 

формы воспитания: 

 конкурсы; 

 игры; 

 тематические праздники; 

 драматизация мини-спектаклей; 

Для реализации программы на занятиях используются следующие методы 

обучения: 

Объяснительно-иллюстративный. Сообщение учебной информации с 

использованием различных дидактических средств: слова, различных пособий, 

демонстрация видеокурсов. Учащиеся воспринимают, осознают и фиксируют в памяти 

полученные знания. 

Репродуктивный. Суть его состоит в многократном повторении заданных педагогом 

образцов, а основное назначение - формирование навыков и умений использования и 

применения полученных знаний. 

Частично-поисковый. Основное назначение метода - постепенная подготовка детей 

к самостоятельному решению проблем. 

Креативный. Сущность метода - обеспечение организации поисковой творческой 

деятельности обучаемых по решению новых для них проблем. 

Игровой. Используется при реализации программы в следующих случаях: 

В качестве занятия или его части (введения, объяснения, закрепления, упражнения, 

контроля); 

Программа является вариативной: педагог может вносить изменения в содержание 

тем (выбрать ту или иную игру, стихотворение, форму работы, заменить одну сказку на 

другую, дополнять практические занятия новыми приемами и т.д.). 

Учет воспитательного потенциала уроков 

 

В силу специфики предмета иностранный язык имеет огромный воспитательный и 

развивающий потенциал: он приобщает учащихся к образцам мировой и родной 

культуры, включает их в диалог культур, развивает средствами языка. Обучение 



иностранному языку осуществляется в настоящее время в широком социокультурном 

контексте, имеет четко выраженную культуроведческую направленность. 

В ходе изучения иностранного языка формируется нравственный облик ребенка, так 

как затрагиваются и обсуждаются проблемы, позволяющие формировать навыки 

критического мышления, позволяющие соотнести свои взгляды с нормами общественной 

морали. Именно на уроке иностранного языка учитель имеет возможность формировать 

мировоззрение ученика, так как предмет «Иностранный язык», кроме области конкретных 

лингвистических и экстралингвистических компетенций, затрагивает вопросы отношения 

и поведения ребенка в той или иной жизненной ситуации. 

Воспитательные задачи: 

 способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;  

приобщать к общечеловеческим ценностям;  

 способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотруд-

ничестве с другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная 

ответственность);  

 обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс 

подготовки постановок. 

 прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению 

иностранным языком и культурой . 
 

Результаты обучения 

В результате освоения данной программы учащиеся 1 класса достигают следующие 

личностные, метапредметные и предметные результаты обучения. 

Личностными результатами являются: 

• общее представление о мире как многоязычном и поликультурном 

сообществе; 

• осознание себя гражданином своей страны; 

• осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства 

общения между людьми; 

Метапредметными результатами изучения английского языка в начальной школе 

являются: 

• развитие умения взаимодействовать с окружающими при выполнении 

разных ролей в пределах речевых потребностей и возможностей младшего 

школьника; 

• развитие коммуникативных способностей школьника; 

• расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 

• развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего 

школьника; 

• формирование мотивации к изучению иностранного языка; 

Предметными результатами изучения английского языка в 1 классе являются: 

овладение начальными представлениями о нормах английского языка (фонетических, 

лексических, грамматических); умение (в объёме содержания курса) находить и 

сравнивать такие языковые единицы, как звук, слово. 

В результате реализации данной программы учащиеся должны: 



Знать/понимать: 

 особенности основных типов предложений и их интонации в соответствии с целью 

высказывания; 

 наизусть рифмованные произведения детского фольклора (доступные по содержа-

нию и форме); 

 названия предметов, действий и явлений, связанных со сферами и ситуациями об-

щения, характерными для детей данного возраста; 

 произведения детского фольклора и детской литературы (доступные по содержа-

нию и форме). 

Уметь (владеть способами познавательной деятельности): 

 наблюдать, анализировать, приводить примеры языковых явлений; 

 применять основные нормы речевого поведения в процессе диалогического обще-

ния; 

 составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, аналогии; 

 уметь общаться на английском языке с помощью известных клише; 

 понимать на слух короткие тексты; 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: 

 понимать на слух речь учителя, одноклассников; 

 понимать смысл адаптированного текста (в основном фольклорного характера ) и 

уметь прогнозировать развитие его сюжета; 

 выделять субъект и предикат текста; уметь задавать вопросы, опираясь на смысл 

прочитанного текста; 

 расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы (кто, что, где, когда), и отве-

чать на вопросы собеседника, участвовать в элементарном этикетном диалоге; 

 сочинять оригинальный текст на основе плана; 

 соотносить поступки героев сказок с принятыми моральными нормами и уметь вы-

делить нравственный аспект поведения героев; 

 участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу 

сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми. 

 

Формы контроля 

 

- наблюдение; 

- опрос; 

- оценочное суждение; 

- проверочные работы. 

 

 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ «Занимательный Английский» 

В первом классе обучение детей английскому языку строится на принципе устного 

опережения, т.е. дети сначала овладевают языком путем устного общении: они слушают и 

говорят. Главное внимание уделяется развитию разговорной речи и пополнению 

словарного запаса. 

Программа состоит из пяти основных модулей. Каждый модуль состоит из трёх 

микротем. Каждая микротема, в свою очередь, состоит из двух уроков. Урок рассчитан на 

40-45 минут. Однако, количество времени, затраченное на изучение того или иного 

материала, может иногда варьироваться в зависимости от потребностей группы. 

Тематический подход, когда тема одного модуля состоит из нескольких микротем, 

позволяет поддерживать высокую мотивацию всех учащихся. В рамках данной темы они 

получают возможность развивать устную речь с учётом их индивидуальных интересов. 

«Английский в фокусе – Starter» состоит из следующих модулей и ставит перед 

учащимися задачи: 

Модуль 1: My Family! – научиться называть членов своей семьи. 

Модуль 2: My School! – познакомиться с названиями школьных принадлежностей и 

научиться говорить об их местонахождении. 

Модуль 3:My Room! – научиться называть некоторые предметы мебели и говорить, 

где они находятся; научиться называть и описывать игрушки. 

Модуль 4: My Pets! научиться называть некоторых животных, говорить о том, что 

умеют/не умеют делать люди и животные, описывать лицо. 

Модуль 5: My Food! – научиться рассказывать о своей любимой еде. 

Модуль 6: Время игр! – научиться рассказывать о анятиях в свободное время и на 

праздниках. 

В каждом модуле есть следующие разделы: 

Portfolio предлагает учащимся рассказать о себе, используя лексику модуля. 

Spotlight on the UK дает учащимся начальные сведения о традициях 

Великобритании, о жизни их зарубежных ровесников, о том, чем они занимаются в 

свободное время, где любят бывать. Учащиеся узнают о церемонии чаепития и 

традиционных фургончиках с мороженым, о школьной форме британских школьников и 

об их любимых местах развлечений – Лондонском зоопарке и парке аттракционов 

Леголенде. 

Fun at school даёт учащимся некоторые сведения из других областей знаний 

(математика, физика, биология и др.). 

Сказка The Ugly Duckling дает детям возможность в увлекательной форме развивать 

умения слушать, и воспроизводить звуки и интонацию, развивает умение говорить, 

повторяя монологи и диалоги героев сказки о приключениях Гадкого утенка. 



Модуль заканчивается разделом Now I Know, в котором учащиеся имеют 

возможность проверить, насколько успешно они усвоили изученный материал, а учитель 

определяет, что нужно повторить и ещё раз проработать. 

После основных модулей помещены следующие материалы: 

Дополнительный модуль Playtime! Его можно использовать в конце учебного года 

при наличии резерва времени. 

Раздел Spotlight on Russia. Сюда включен материал о России по той же тематике, 

что и в разделе Spotlight on the UK. 

Certificate of Achievement – свидетельство о том, что учащийся закончил первый 

этап изучения английского языка с УМК «Английский в фокусе – Starter». Он вручается 

каждому учащемуся в конце года в торжественной обстановке . 

Все диалоги, тексты, песни, рифмовки и другие материалы, предназначенные для 

прослушивания, записаны на дисках. 

 

КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Английский в фокусе Starter 

№ 

урока 

Тема урока Дата проведения 

по плану фактически 

МОДУЛЬ 1: My Family! 

1. 1a Здравствуй, няня!   

2 1b Здравствуй, няня!   

3 Гадкий утенок.   

4 2a Смешной парень.   

5 2b Смешной парень.   

6 Гадкий утенок.   

7 3a Повелительное наклонение.   

8 3b Посмотрите на Чакалза!   

9 Гадкий утенок.   

10 Цвета.   

11 Культура чаепития в Великобритании и 

России.  

  

12 Закрепление языкового материала (игра).   

МОДУЛЬ 2: Моя школа! 

13/1 4a Числительные от 1 до 5.   

14/2 4b Хорошего дня!   

15/3 Гадкий утенок.   

16/4 5a Предлоги места.   

17/5 5b Школьный портфель.   

18/6 Гадкий утенок.   

19/7 6a Числительные от 6 до 10.   

20/8 6b Школьные принадлежности.   



21/9 Гадкий утенок.   

22/10 Пенал.   

23/11 Школа в Британии и России.   

24/12 Закрепление языкового материала (игра).   

МОДУЛЬ 3: Моя комната! 

25/1 7a Предлоги места.   

26/2 7b Числительные от 1 до 10.   

27/3 Гадкий утенок.   

28/4 8a Глагол «иметь».   

29/5 8b Глагол «иметь».   

30/6 Гадкий утенок.   

31/7 9a Давайте играть!   

32/8 9b Давайте играть!   

33/9 Гадкий утенок.   

34/10 Описание игрушек.   

35/11 Игры, игрушки Великобритании и России.   

36/12 Закрепление языкового материала (игра).   

МОДУЛЬ 4: Домашние животные 

37/1 10a Любимцы няни.   

38/2 10b Любимцы няни.   

39/3 Гадкий утенок.   

40/4 11a Части тела.   

41/5 11b Части тела.   

42/6 Гадкий утенок.   

43/7 12a Модальный глагол «уметь».   

44/8 12b Модальный глагол «уметь».   

45/9 Гадкий утенок.   

46/10 Мой любимец.   

47/11 Лондонский зоопарк.   

48/12 Закрепление языкового материала (игра).   

МОДУЛЬ 5: Моя еда 

49/1 13a Что в твоей корзине?   

50/2 13b Что в твоей корзине?   

51/3 Гадкий утенок.   

52/4 14a Я люблю сэндвичи!   

53/5 14b Я люблю сэндвичи!   

54/6 Гадкий утенок.   

55/7 15a Морское побережье.   

56/8 15b Морское побережье.   

57/9 Гадкий утенок.   

58/10 Моя любимая еда.   

59/11 Угощения.   

60/12 Закрепление языкового материала (игра).   

МОДУЛЬ 6: Время игр! 

61/1 a Музыкальные инструменты.   

62/2 b Время игр.   

63/3 Время игр.   



64/4 Гадкий утенок.   

 

Методическое обеспечение 

1. Английский язык. Учебное пособие для начинающих. «Spotlight Starter» Н.И. Быкова, 

Д.Дули, М.Д. Поспелова, В. Эванс.– М: «Просвещение», 2023.  

2. Английский язык. Методические рекомендации к учебнику для начинающих. «Spotlight 

Starter» Н.И. Быкова, Д.Дули, М.Д. Поспелова, В. Эванс.– М: «Просвещение», 2023.  

3. Английский язык. Методические рекомендации к учебнику для начинающих. «Spotlight 

Starter» Н.И. Быкова, Д.Дули, М.Д. Поспелова, В. Эванс.– М: «Просвещение», 2023. 

 


