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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 76 имени Н.Н.Чумаковой» на 2023-2024 

учебный год формируется в соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской области»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в 
составе Российской Федерации, и варианты учебных планов»; 

-письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с ОВЗ»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года 

№ 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

Учебный план МБОУ «Школа № 76 имени Н.Н. Чумаковой» обеспечивает реализацию 

требований  ФГОС и  определяет: 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам. 

Учебный план сформирован с учетом ФГОС ООО 2010 года для обучающихся 8-9-х 

классов, а также целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «Школа 

№76 имени Н.Н. Чумаковой», сформулированными в Уставе МБОУ «Школа № 76». 

            В основу учебного плана для 8-9 классов положен региональный план Рязанской 

области 2022-2023 учебного года, где продолжается реализация программы основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО 2010 с учетом ФОП. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Школа №76», 

разработанной в соответствии с ФГОС ООО 2010 основного общего образования, обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Школа №76» начинается 01.09.2023 и заканчивается в 8 классах 

26.05.2024, в 9 классах окончание определяется в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации. 



Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  8-9 

классах – 33 часа. 

В МБОУ «Школа №76» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав  учебных предметов 10 обязательных предметных областей. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение в 9 классе родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ за счет часов учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Для обучающихся 8–9-х классов в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы 

обучения модуля «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 14 часов, реализация которого осуществляется в рамках вариативной 

части,  формируемой участниками образовательных отношений. 

На физическую культуру выделяется 2 часа, третий час берется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта (письмо 

Минпросвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03). 

Изучение предмета «ОДНКНР» в 8-9 классах реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана  в 8,9 классах, в 2023-2024 учебном 

году будет использовано на проведение следующих учебных предметов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся с учетом специфики образовательной деятельности МБОУ 

«Школа№76»: 

в 8 классах- «Информатика»-1ч, «Алгебра»-1ч 

в 9 классах –«Алгебра»-0,5ч; 

При изучении предметов «Информатика», «Технология», «Иностранный язык 

(английский)» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2,5 часа - для 8 классов, 3,5 часа - для 9 классов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301006006/ZAP2LF43LO/


текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа 

№76 имени Н.Н. Чумаковой».  

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Периодичнос

ть 

промежуточн

ой аттестации 
8А,8Б,8

В, 8Г 
Русский язык Тест, диктант, ВПР 1 раз в год 

Литература Тест, сочинение 1 раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест, ВПР 1 раз в год 

Алгебра Контрольная работа, тест 1 раз в год 

Геометрия Контрольная работа, тест 1 раз в год 

Информатика Тест 1 раз в год 

История России. 

Всеобщая история 

Тест 1 раз в год 

Обществознание Тест 1 раз в год 

География Тест 1 раз в год 

Физика Тест 1 раз в год 

Химия Тест 1 раз в год 

Биология Тест 1 раз в год 

Музыка  Творческая работа 1 раз в год 

Технология Творческая работа 1 раз в год 

Физическая культура Выполнение нормативов, в том числе ВФСК ГТО 1 раз в год 

 ОБЖ Тест 1 раз в в год 

9А,9Б Русский язык Тест, диктант, ВПР 1 раз в год 

Литература Тест, сочинение 1 раз в год 

Родной язык (русский) среднюю отметку по итогам учебного года 

исходя из отметок по частям образовательной 

программы за четверть (полугодие, год) 

1 раз в год 

Родная литература 

(русская) 

средняя отметка по итогам учебного года 

исходя из отметок по частям образовательной 

программы (за четверть). 

1 раз в год 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест, ВПР 1 раз в год 

Алгебра Контрольная работа, тест 1 раз в год 

Геометрия Контрольная работа, тест 1 раз в год 

Информатика Тест 1 раз в год 

История России. Тест 1 раз в год 



Всеобщая история 

Обществознание Тест 1 раз в год 

География Тест 1 раз в год 

Физика Тест 1 раз в год 

Химия Тест 1 раз в год 

Биология Тест 1 раз в год 

Технология Творческая работа 1 раз в год 

Физическая культура Выполнение нормативов, в том числе ВФСК ГТО 1 раз в год 

ОБЖ Тест 1 раз в год 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 8 классов 

продолжают реализацию программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

2010  

(5-ти дневная учебная неделя из расчёта 34 учебных недель) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

8А 8Б 8В 8Г 

Обязательная (инвариантная) часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
 

 
 

 

Родная литература 

(русская) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 

Математика и 

информатика 

Математика 
 

 
 

 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 
 

 
 

 

Информатика 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

- - - - 

Технология Технология 2/68 2/68 268 268 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 2**/68 2**/68 2**/68 2**/68 

ОБЖ 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого:  31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 

Вариативная часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 2/68 2/68 2/68 

Алгебра 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 

 

* Деление класса на подгруппы при проведении учебных занятий;  

** При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной части учебного 

плана составляет 2, третий час реализуется МБОУ «Школа №76» за счет посещения учащимися спортивных 

секций в рамках внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 9 классов 

продолжают реализацию программы основного общего образования в соответствии  

с ФГОС ООО 2010 

(5-ти дневная учебная неделя из расчёта 34 учебных недель) 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

9А 9Б 

Обязательная (инвариантная) часть 

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная литература* Родной язык (русский) 1*/34 1*/34 

Родная литература (русская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3**/102 3**/102 

Математика и информатика Математика 
 

 

Алгебра 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 
 

 

Информатика 1**/34 1**/34 

Общественно-научные предметы* История России 

Всеобщая история 

2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 

Естественно-научные предметы Физика 3/102 3/102 

Химия 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Музыка  - - 

Изобразительное искусство - - 

Технология Технология 1**/34 1**/34 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2***/68 2***/68 

ОБЖ 1/34 1/34 

Итого:  31/1054 31/1054 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2/68 2/68 

История 0,5*/17 0,5*/17 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 

Алгебра 0,5/17 0,5/17 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

33/1122 33/1122 

* «Родной язык и Родная литература» за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 ** Деление класса на подгруппы при проведении учебных занятий;  

*** При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной части учебного 

плана составляет 2, третий час реализуется МБОУ «Школа №76» за счет посещения учащимися спортивных 

секций в рамках внеурочной деятельности. 
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