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План внеурочной деятельности основного общего образования (8-9 классы) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 76 имени 

Н.Н.Чумаковой» на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 
области»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Обутверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Учебный план  внеурочной деятельности, которая рассматривается 

как неотъемлемая и обязательная часть федеральной общеобразовательной программы, 

проводимая в формах, отличных от урочной,  и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения образовательной программы общего образования, с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности, определяет состав и структуру направлений, формы организации и объем 

внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации внеурочной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Школа №76».  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения 

на уровне основного общего в 8-9 классах составляет 340 часов, с учетом интересов 

учащихся, потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МБОУ 

«Школа №76». 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность составляет 5 часов. 

Распределение часов по направлениям МБОУ «Школа№76» определяет 

самостоятельно. 

          При расчете часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий и часы, предусмотренные на проведение экскурсий, туристических 

походов, общественно-полезных практик, посещение театров, музеев, библиотек. Часы 

внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в 

период каникул. 

 

 



Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Формы 

организации 

Классы 

8а 8б 8в 8г 

Духовно-

нравственное 

ОДНКНР Учебный модуль 1 1 1 1 

Социальное Разговоры о важном Беседа, разговор 1 1 1 1 

Общеинтеллектуал

ьное 

Проектно-

исследовательская 

деятельность по 

биологии 

Ученическое 

научное 

сообщество 

   1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность по 

географии 

Ученическое 

научное 

сообщество 

 1   

Экспериментальная 

физика 

Практикум   1  

Химия вокруг нас Кружок 1    

Общекультурное Россия-мои горизонты Профессиональные 

пробы 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровитеьное 

Спортивные игры Школьный 

спортивный клуб 

1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Формы 

организации 

Классы 

9а 

 

9б 

 

Духовно-

нравственное 

ОДНКНР Учебный модуль 1 1 

Социальное Разговоры о важном Беседа, разговор 1 1 

Россия-мои горизонты Профессиональные 

пробы 

1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

 

Биолог-исследователь 

Проектная 

мастерская 

  

0,5 

Физика в задачах и Кружок 0,5  



вопросах 

Химия для 

любознательных 

Кружок  0,5 

Общекультурное Загадки русской 

географии 

Ученическое 

научное 

сообщество 

0,5  

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры Школьный 

спортивный клуб 

1 1 

ИТОГО 5 5 
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